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Le tourbillon de la vie
Aurélie VALOGNES
Le temps d'un été, Arthur et son petit-fils rattrapent les années perdues. Plus de 60 ans les
séparent, mais ensemble ils vont partager les souvenirs de l'un et les rêves de l'autre. Le
bonheur serait total si Arthur ne portait pas un lourd secret.

Trois
Valérie PERRIN
« Je m’appelle Virginie. Aujourd’hui, de Nina, Adrien et Etienne, seul Adrien me parle
encore.
Nina me méprise. Quant à Etienne, c’est moi qui ne veux plus de lui. Pourtant, ils me
fascinent depuis l’enfance. Je ne me suis jamais attachée qu’à ces trois-là. »
1986. Adrien, Etienne et Nina se rencontrent en CM2. Très vite, ils deviennent fusionnels
et une promesse les unit : quitter leur province pour vivre à Paris et ne jamais se séparer.
2017. Une voiture est découverte au fond d’un lac dans le hameau où ils ont grandi.
Virginie, journaliste au passé énigmatique, couvre l’événement. Peu à peu, elle dévoile les
liens extraordinaires qui unissent ces trois amis d’enfance. Que sont-ils devenus ? Quel
rapport entre cette épave et leur histoire d’amitié ?

murène
Valentine GOBY
Hiver 56, François a 22 ans quand un accident le prive de ses bras. Bien au-delà de l'effroi,
ce livre puissant raconte le combat de ce garçon, sa force et ses difficultés pour réintégrer
non pas sa vie, mais une autre vie. Jusqu'au jour où, par-delà la vitre d'un aquarium, une
murène lui réinvente un avenir et va lui ouvrir les portes d'une aventure singulière : les
balbutiements du handisport.



Un été sous les tilleuls
Jean-Paul MALAVAL
Albin Dumontel coule des jours tranquilles dans son manoir de la campagne limousine. Un
héritage pieusement conservé où le vieil homme entretient le souvenir de ses deux
épouses défuntes.
Mais à l’été, M. Dumontel se doit de sacrifier à un rite bien établi : l’irruption de sa famille.
Deux enfants et cinq petits-enfants viennent bientôt troubler la sérénité des lieux.
Sous les amabilités et les bons sentiments, les rivalités percent. La réussite des uns est
insupportable aux faillites des autres. Chacun défend son pré carré et chacun, dans son
coin, nourrit son petit secret : un amant, des difficultés financières, une orientation
sexuelle…
Lorsque la belle-fille d’Albin aborde la question de l’héritage, les masques tombent et les
clans se forment.

Là où le bonheur se respire
Sophie TALMEN
Pour Lily, apprentie parfumeuse, les parfums subliment la vie : ils nous construisent, nous
éveillent et nous guident. Aussi, quand sa petite soeur Clarisse est hospitalisée à la suite
d'une grave chute de cheval, Lily fera tout pour stimuler ses sens et lui redonner le goût de
vivre. Sa méthode, retourner sur l'île d'Ouessant, berceau de leur enfance, à la recherche
des odeurs chères à Clarisse.
A l'hôpital, seul Evann, externe en médecine, soutiendra son projet fou et un lien fort
naîtra entre eux. Au fil du temps, les deux complices réaliseront que c'est leurs âmes
blessées qu'ils cherchent à soigner, car prendre soin des autres, c'est aussi prendre soin de

soi.

Sur la terre comme au ciel
Christian SIGNOL
Récit d'une renaissance, ode à la beauté et au mystère du monde, le nouveau roman de
Christian Signol convoque des thèmes chers à l'auteur d'une oeuvre qui célèbre la nature
et dénonce le danger qui la menace. Sur la terre comme au ciel est l'histoire poignante
d'un père et d'un fils séparés par le destin. L'un n'a jamais quitté la terre qui l'a vu naître,
cet univers immuable auquel il est viscéralement attaché et dont il connaît les moindres
secrets. L'autre, poussé comme un oiseau migrateur vers un ailleurs plein de promesses,
est parti au Canada à la découverte des grands espaces et n'a plus donné de nouvelles
depuis dix ans. Jusqu'au drame qui, peut-être, les ramènera l'un vers l'autre.

Le doux parfum de la vérité
Lucy DIAMOND
Il n'y a pas plus opposées qu'elles. Polly, citadine jusqu'au bout des ongles, femme
d'affaire ambitieuse à qui tout réussit. Sa sœur Clare, divorcée, deux enfants à charge,
reine du système D qui n'a jamais quitté son village. Mais le destin a décidé de les
rassembler...Quand elle perd son emploi, Polly se voit contrainte, à son grand désespoir, de
s'installer à la campagne, chez Clare. Elles qui n'ont pas vécu ensemble depuis des lustres
et qui se parlent à peine, les voilà obligées de cohabiter !Si les débuts sont bien difficiles,
un projet va les fédérer : la fabrication de produits bio pour le bain, une idée de Clare qui
amuse beaucoup Polly. Et si les sœurs avaient plus en commun qu'elles ne le pensaient ?



La maison de Charlotte
Françoise BOURDON
Une suite indépendante de la saga La Maison du Cap ou le combat de deux femmes
soudées pour que subsiste une maison de famille, riche de mille souvenirs, de vies et
d'histoires, au cap Ferret.
1965. Charlotte Gallet, 93 ans, est bouleversée : son petit-neveu a reçu l'offre d'un
promoteur immobilier et veut vendre la Maison du Cap, conçue par le père de Charlotte,
l'architecte James Desormeaux, à la fin du XIXe siècle. La demeure sera rasée pour laisser
place à un ensemble de villas qui bénéficieront de la vue incomparable sur le bassin
d'Arcachon.
Paniquée, révoltée, Charlotte fait appel à un cabinet d'architectes bordelais afin de
demander conseil. Iris, l'une des deux architectes, se rend au cap Ferret pour rencontrer
Charlotte et les siens. Fragilisée par une fausse couche récente, Iris est en instance de
divorce. Elle tombe sous le charme de la Maison du Cap, comme de ses habitants.
Parallèlement, Iris apprend la mort en Espagne de son unique parente, sa tante Anna. Tout
en découvrant l'histoire tragique de cette dernière, la jeune femme cherche à remonter le
cours du passé et fait sien le combat de Charlotte.

Une toute dernière fois
Emma GREEN
Ils ont passé leur vie à jouer. Mais cette fois, les règles ont changé. Trois ans plus tôt, June
a tout quitté sans prévenir personne, en emportant son plus terrible et plus précieux
secret. Quand Harry la retrouve enfin, il découvre aussi le petit garçon qu'elle a eu de lui.
Sans lui. Aujourd'hui, l'homme que June aime toujours a décidé de refaire sa vie. Déjà
engagé auprès d'une autre, incapable de lui pardonner, Harry Quinn ne veut plus jouer.
Pourtant, les deux écorchés vifs qui s'aimaient tant vont devoir apprendre à se détester
sans se quitter. Avec, entre eux, cet enfant qui les lie à tout jamais. Et cet amour infini qui
a envie de crier « pour toujours ».

J’ai hâte d’être à demain
Sandrine SENES
En une centaine de textes brefs, une chronique drôle, tendre et contemporaine sur 
l'amour, les couples, la solitude.
Il était une femme qui avait une folle envie d'aimer.
Mais le garagiste bien foutu est trop timide, le dragueur du rayon surgelés est quasi 
borgne et celui qui lui plaît vraiment est déjà pris. Aux terrasses de café, sur les quais de 
gare, elle ne voit que des amoureux. Il y a ces vieux couples qui durent, et ceux qui font 
semblant, il y a les grands romantiques qui ne la font pas rêver du tout. Heureusement, il 
lui reste Babar, le zonard alcoolique du quartier. Babar avec ses tonnes de compliments, 
pour les jours où elle ne se sent pas belle. Babar le fidèle.
En quelques courtes scènes, Sandrine Sénès campe la vie d'une célibataire d'aujourd'hui. 
Et brosse un portrait plein d'humour et d'autodérision.



Une chance sur un milliard
Gilles LEGARDINIER
« Je venais d'avoir onze ans lorsque j'ai pris conscience de ce qu'était le destin. C'est drôle,
en repensant à cette soirée et à tout ce qui m'est arrivé d'important depuis, je me dis que
dans une vie, on ne voit jamais venir les événements qui vont vraiment compter. « Depuis ce
jour, plus personne ne m'a pris dans ses bras. Enfin, jusqu'à la semaine dernière. C'était
encore pour m'annoncer une nouvelle qui allait dynamiter mon existence. Il n'y a pas que les
insectes qui se prennent des coups de pantoufle. Je ne sais pas qui les donne, mais si c'est
un dieu, il chausse grand. » À travers une histoire aussi réjouissante qu'émouvante, Gilles
Legardinier nous entraîne au moment où chacun doit décider de ce qui compte réellement
dans sa vie. Plus de temps à perdre. Plus question de s'égarer. Se jeter sans filet. Remettre
les pendules à l'heure, dire, faire, espérer. Aimer, libre comme jamais.

Les douze folies d’Emma
Cécile CHOMIN
Parisienne, trentenaire fantasque addict aux verres de vin et séances de papotage entre
copines, Emma prône son besoin d'indépendance et de liberté. Fraîchement embauchée
comme chroniqueuse pour rebooster le magazine féminin Crushmind, elle se lance dans une
aventure farfelue : rédiger chaque mois un compte rendu des produits de beauté, des lieux
branchés de la capitale et des hommes qu'elle aura testés ! Ces rendez-vous sur la toile et le
papier rencontrent très vite un franc succès, et le concept " Emma 2.0 " devient viral... Une
question se pose sur toutes les lèvres : qui est l'Admirateur Secret qui lui envoie des colis
surprise à domicile ?

La première fois que je t’ai rencontré, c’était en rêve
Colleen OAKLEY
La vie de Mia Graydon semble parfaite, tout droit sortie d'un rêve : elle a la maison idéale, 
un mari parfait et songe à fonder une famille. Mais, la nuit venue, elle fait un tout autre 
rêve qu'elle ne comprend pas et où apparaît toujours le même homme. Elle n'en fait pas 
grand cas jusqu'à son déménagement dans une petite ville de Pennsylvanie, où elle tombe 
nez à nez avec cet inconnu qui la hante depuis des années. Et cet homme lui révèle un 
secret stupéfiant : lui aussi a beaucoup rêvé d'elle. Résolue à percer ce mystère, Mia part 
en quête de réponses avec cet inconnu qui n'en est pas vraiment un. Mais alors que leurs 
incursions dans le passé commencent à affecter sa vie dans le présent, Mia ne se pose 
plus qu'une seule question : et si... ?



Une bête au paradis
Cécile COULON
La vie d'Émilienne, c'est le Paradis. Cette ferme isolée, au bout d'un chemin sinueux. C'est
là qu'elle élève seule, avec pour uniques ressources son courage et sa terre, ses deux
petits-enfants, Blanche et Gabriel. Les saisons se suivent, ils grandissent. Jusqu'à ce que
l'adolescence arrive et, avec elle, le premier amour de Blanche, celui qui dévaste tout sur
son passage. Il s'appelle Alexandre. Leur couple se forge. Mais la passion que Blanche voue
au Paradis la domine tout entière, quand Alexandre, dévoré par son ambition, veut partir
en ville, réussir. Alors leurs mondes se déchirent. Et vient la vengeance.
Une bête au Paradis est l’histoire d'une lignée de femmes possédées par leur terre. Un huis
clos fiévreux hanté par la folie, le désir et la liberté.

Rien ne t’efface
Michel BUSSI
2010. Maddi est médecin généraliste à Saint-Jean-de-Luz, une vie comblée avec Esteban,
son fils de 10 ans.
Ce jour d’été là, elle le laisse quelques minutes seul sur la plage. Quand elle revient,
Esteban a disparu.
2020. Maddi a refait sa vie, et revient sur cette plage en pèlerinage.
Au bord de l’eau, un enfant est là. Même maillot de bain, même taille, même corpulence,
même coupe de cheveux. Elle s’approche. Le temps se fige. C’est Esteban, ou son jumeau
parfait.
Maddi n’a plus qu’une obsession, savoir qui est cet enfant.
Il s’appelle Tom, il vit à Murol en Auvergne. Elle prend la décision de s’y installer.
Plus Maddi espionne Tom, et plus les ressemblances avec Esteban paraissent inexplicables
: mêmes passions, mêmes peurs… même tache de naissance.
Jusqu’où sera-t-elle prête à aller pour découvrir la vérité, et sauver son enfant ?
Ou ce garçon qui lui ressemble tant.
Ce qu’elle ressent profondément, c’est que Tom est en danger.
Et qu’elle seule peut le protéger.

Les oubliés
John GRISHAM
À Seabrook, petite ville de Floride, le jeune avocat Keith Russo est tué à coups de fusil alors
qu’il travaille un soir dans son bureau. L’assassin n’a laissé aucun indice. Aucun témoin,
aucun mobile. Mais la police trouve bientôt un suspect, Quincy Miller, un homme noir et
ancien client de Russo.
Quincy est jugé et condamné à une peine de réclusion à perpétuité. Pendant vingt-deux
ans, il se morfond en prison et ne cesse de clamer son innocence. Il n’a pas d’avocat,
personne pour le défendre. De désespoir, il écrit une lettre aux Anges Gardiens, une
fondation où travaille Cullen Post, avocat et ancien pasteur de l’Église épiscopale.
Les Anges Gardiens n’acceptent que très peu d’affaires. Post sillonne le pays pour tenter de
réparer les erreurs judiciaires et sauver des innocents. Le cas de Quincy Miller, toutefois,
représente un défi d’une tout autre nature. Des gens puissants, violents et sans pitié ont
assassiné Keith Russo, et ils ne veulent pas voir Quincy Miller disculpé.
Ils ont tué un avocat il y a vingt-deux ans, ils en tueront un deuxième sans hésitation.



intuitio
Laurent GOUNELLE
Timothy Fisher, jeune auteur de polar, mène une vie tranquille dans une rue du Queens à
New York, avec son chat Al Capone. Quand deux agents du FBI se présentent à sa porte
pour lui demander de les aider à arrêter l’homme le plus recherché du pays, il croit d’abord
à une plaisanterie. Mais après un moment de rejet, il finit par accepter leur étrange
proposition : rejoindre un programme secret visant à former des intuitifs, des personnes
capables d’accéder à volonté à leurs intuitions.
D’abord sceptique, Timothy, qui croyait avoir une existence banale, découvre que le monde
cache des possibilités insoupçonnées.
Il se retrouve embarqué dans une course contre la montre qui le conduit à apprivoiser ce
pouvoir méconnu mais accessible à tous, un pouvoir qui nous montre la vie telle qu’elle est
véritablement : extraordinaire.

Je suis là
Stéphanie MARCHAND
" Ce livre n'arrive pas entre vos mains par hasard. Il a été écrit pour vous, avec au cœur
l'espoir de vous offrir un peu de compréhension et d'apaisement dans une situation qui
vous touche de près ou de loin. «
Ce guide est né d'un constat : ceux qui accompagnent un proche en souffrance sont seuls
face à sa maladie et aux conséquences qu'elle a sur sa vie et la leur. Aider un proche
malade ne s'improvise pas, et pourtant nous n'y sommes pas préparés. Cela est la cause de
bien des maux et d'un grand sentiment de solitude. Dans ce guide très pratique, le Dr
Marchand-Pansart vous donne de précieux conseils pour vivre cette situation le plus
sereinement possible, et vous propose des solutions concrètes pour éviter la spirale
négative du déni et des remords.
Un livre utile et bienveillant, une approche nouvelle et innovante du rôle et de la place des
aidants auprès de ceux qu'ils accompagnent.


